MY MINNesoOTA

Xirmada Diyaarsanaanta Qoyska Xaaladaha degdega ah iyo Macluumaadka

Qorshe Samayso Minnesota

Dejinta Qorshaha xaaladaha deg-dega ah waxay muhiim u tahay dhamaanteen. COVID-19 ayaa wuxuu
siyaabo kala duwan u saamaynayaa bulshooyinkeena iyo goysaskeena wuxuuna inooga baahanyahay
inaan ugu diyaargarowno habab ka duwan xaaladaha deg-dega ah ee kale ee garan ama gobol. Qorshe u
samaynta ilmo kasta iyo caafimaadka iyo amaanka qoyska ayaa waxay kuu fududeyn doontaa wixii
isbeddel ah ee loo baahanyahay, adiga, qofka daryeelaya caruurtaada, iyo caruurtaada. Qalabkani gabi
ahaanba waa ikhtiyaari.

Macluumaadka Qoyska

Guud

Cinwaanka Guriga:
Lugada Guriga lagaga hadlo:

Miyey jiraan xubno ka tirsan qoyska oo ka diiwaangashan ama u galma iska
diiwaangelinta mid ka mid ah gabaailka Mareykan Hindida ee federaal ahaan loo
aqoonsanyahay?

Haa Maya

Haddii ay Haa tahay, fadlan listee gabiilka (gabaailka):

Waalidka ama Masuulka
Waalidka ama Masuulka
Magaca:

Taariikhda dhalashada:

Xaas ah Lafuray Kala magan Aan xaas ahayn

Taleefanka:
Loo Shageeyaha:

Taleefanka Shaqgada:

STAY SAFE Y1} Bogga 1 of 11




QORSHEE o DIYAARI ¢« LA WADAAG

Waalidka ama Masuulka

Magaca:

Taariikhda dhalashada:

Xaas ah Lafuray Kala magan Aan xaas ahayn

Taleefanka:
Loo Shageeyaha:

Taleefanka Shagada:

Waalidka ama Masuulka aan Guriga Joogin (haddii uu jiro)

Magaca:

Taariikhda dhalashada:

Xaas ah Lafuray Kala magan Aan xaas ahayn

Cinwaanka:
Taleefanka:
Loo Shageeyaha:

Taleefanka Shaqgada:

Caymiska Caafimaadka

Shirkada Caymiska:
Lambarka Taleefanka:
Lambarka kiiska caymiska:

Qofka caymiska ku jira:

Caymiska llkaha
Waa la mid Caymiska Caafimaadka: |:|

Shirkada Caymiska:
Lambarka Taleefanka:
Lambarka kiiska caymiska:

Qofka caymiska ku jira:
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Caymiska Daawooyinka

La mid ah Caymiska Caafimaadka: |:|
Shirkada Caymiska:
Lambarka Taleefanka:
Lambarka kiiska caymiska:

Qofka caymiska ku jira:

Ku kale

Caymis dheeraad ah
Nooca caymiska:
Lambarka Taleefanka:
Lambarka kiiska caymiska:
Qofka caymiska ku jira:

Macluumaad dheeraad ah:

Xiriirka Xaaladaha Degdega ah ee Qoyska
(u kala horeeya sida loo kala doorbidayo)

Daryeel bixiye kale waa qof aad u magacawday inuu daryeelo ilmahaaga (caruurtaada) haddii dadka
qgaangaadhka ah ee reerkaagu aysan awoodin in ay daryeelaan. Cidee kale ee daryeel bixiye ahi kale
waa in uu ka weyn yahay da’da 18 sano.

Magaca Qofka lala Xiriirayo

Daryeel bixiye kale? Haa,: Maya

Xiriirka uu la leeyahay Qoyska:
Cinwaanka:
Taleefanka:

Emayl:
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Magaca Qofka lala Xiriirayo

Daryeel bixiye kale? Haa[ Maya

Xiriirka uu la leeyahay Qoyska:
Cinwaanka:

Taleefanka:

Emayl:

Magaca Qofka lala Xiriirayo

Daryeel bixiye kale? Haa Maya

Xiriirka uu la leeyahay Qoyska:
Cinwaanka:
Taleefanka:

Emayl:

Macluumaadka Diinta, Caqgiidada, ama Dhagan kale
Magaca hay'ada
Magaca Qofka lala Xiriirayo:
Taleefanka:
Emayl:

Feestooyinka iyo caadooyinka dhagamada ee aad samaysaan:
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Xiriirada Kale ee Bulshada
Magaca hay'ada
Magaca Qofka lala Xiriirayo:
Taleefanka:
Emayl:
Magaca hay'ada
Magaca Qofka lala Xiriirayo:
Taleefanka:
Emayl:
Magaca hay'ada
Magaca Qofka lala Xiriirayo:
Taleefanka:

Emayl:

Macluumaadka Sharciga

Miyuu jiraa heshiika Ka wada Xaajoodka Awooda Waalidnimo (Delegation of Parental
Authority - DOPA)?

Haa Maya

Macluumaad dheeri ah oo ku saabsan DOPA (More information about DOPA)

Miyey jiraan dukumentiyo sharci ah oo ku saabsan:

= Dardaaranka Nolosha (Living Will)
= Dhaxalka iyo dardaaranka (Will and Testament)

= Qareen Wakiila ah (Power of Attorney)

OO0 n

= Dardaaranka Daaweyntaada (Advance Directives)

Macluumaadka Qareenka
Magaca:

Taleefanka:

Emayl:
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https://www.vlnmn.org/wp-content/uploads/2014/02/VLN-Tip-of-the-Month-April-2017-Family-Preparedness-Toolkit.pdf
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Macluumaad muhiim ah oo ku saabsan Qoyska Xiriirka Qoyska (amarada ilaalinta, gaban
gaabada haynta waalidnimada, iwm.) Fadlan ku soo lifaaq wixii dukumenti sharci ah oo
muhiim ah foomkan.
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Xirmada Diyaarsanaanta Qoyska Xaaladaha degdega ah iyo Macluumaadka

Qorshe Samayso Minnesota

Macluumaadka limaha

Guud

Magaca:

Taariikhda dhalashada:

Agoonsiga Jinsiga: Dhedig Lab Aan Jinsi lahayn Jinsi Saddexaad

Jadwallada muhiimka ah:

Waxyaabaha Raaxada

(bustayaal, boombalah, aaladaha elektirooniga ah, dharka, muusikada, iwm.)
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Caafimaadka

Macluumaad ku saabsan xaalad kasta oo caafimaad oo hore u jirtay ama taariikh
caafimaad oo hore (0o ay ku jiraan jijin caafimaad, xasaasiyada, neefta, xaddidaad
jireed, iwm.)

Dhakhtarka aasaasiga ah (Primary physician):
Taleefanka:
Cusbitaalka la doorbidayo (Preferred hospital):

Dhakhtar kale/Takhasusle (Waxkale physicians/specialists):

Daawooyinka
Farmasiyaha la doorbido (Preferred pharmacy):

Taleefanka:

Daawada

Magaca:

Qadarka laga gqaato (dose):

Inta jeer ee la qaato (Frequency):

Goortii ugu dambaysay ee la gaato (Last taken):
Xilliga la joojinayo (Discontinue date):
Daawada

Magaca:

Qadarka laga qaato (dose):

Inta jeer ee la gaato (Frequency):

Goortii ugu dambaysay ee la gaato (Last taken):

Xilliga la joojinayo (Discontinue date):
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Daawada

Magaca:

Qadarka laga qaato (dose):

Inta jeer ee la gaato (Frequency):

Goortii ugu dambaysay ee la gaato (Last taken):

Xilliga la joojinayo (Discontinue date):

llkaha
Dhakhtarka llkaha:
Taleefanka:

Takhasusle kale oo llkaha ah (e.g. orthodontist):

Macluumaadka Iskuulka

Fasalka:

Iskuul Dowladeed| Gaar loo leeyahay Charter Guriga ku barta (Homeschool),:

Miyuu jiraa Qorshaha Waxbarashada Shagsiyeed (IEP), Qorshaha Adeegga Qoyska ee
Shagsiga (IFSP), ama Qorshaha 504 miyuu leeyahay ilmuhu?

Haa Maya

Magaca iskuulka manhajka guri ku baritaanka (homeschool curriculum):
Taleefanka Iskuulka:

Habka Waxku barashada masaafada (Distance learning method):

N/A Internetka Xirmo Xaashiyo ah (Paper Packet)

Waxkale:
Hadii uu internetka ku jiro:

= Albikeeshanada (Application):
= Magaca lagu galo:

=  Furaha sirta ah (Password):
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Xiriirada Muhiimka ah ee llmaha

Magaca:

Taleefanka:

Xiriirka: Saaxiib Qoyska Waxkale:

Magaca:

Taleefanka:

Xiriirka: Saaxiib Qoyska': Waxkale:

Magaca:

Taleefanka:

Xiriirka: Saaxiib Qoyska Waxkale:

Macluumaad kale iyo/ama Tixgelin Gaar ah
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Ku dar macluumaadka ilmo kale

Dooro link-ga/xiriiriyaha hoose si aad ugu darto macluumaadka ilmo
kale dukumenti gooni ah. Hubi inaad kaydiso ama aad hal meel kusoo
wada daabacdo dhammaan foomamka dheeriga ah. La wadaag
dukumiintiyadan adiga oo soo daabacaya ama email ugu diraya daryeel
bixiye kasta oo kale.

Ku dar macluumaadka

IIMO Kdle
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