
Estampillas de comida (SNAP)
El Programa de Asistencia de Nutrición Suplementaria 
(SNAP) ayuda a los habitantes de Minnesota a obtener 
los alimentos que necesitan. Recibirá una tarjeta de 
Transferencia Electrónica de Beneficios (EBT) que puede 
utilizar como una tarjeta de débito para comprar alimentos 
en la mayoría de las tiendas y mercados de agricultores.

Programas de asistencia en efectivo
La asistencia en efectivo ayuda a las personas a cubrir sus 
necesidades básicas hasta que puedan mantenerse por sí 
mismas. Recibirá una tarjeta EBT que puede utilizar como 
tarjeta de débito. Estos son los programas de asistencia 
en efectivo más comunes:

 ■ Programa de Trabajo Alternativo (DWP)
 ■ Asistencia General (GA)
 ■ Programa de Inversión Familiar de Minnesota (MFIP)
 ■ Ayuda Suplementaria de Minnesota (MSA)
 ■ Asistencia en Efectivo para Refugiados (RCA)

Asistencia de emergencia
La Asistencia de emergencia ayuda con los pagos de 
vivienda, como alquileres vencidos, a fin de evitar 
desalojos o ejecuciones hipotecarias. También se puede 
utilizar para los servicios públicos cuando existe un riesgo 
de desconexión.

Ayuda para la vivienda (GRH)
El programa de Ayuda para la vivienda solía denominarse 
Hogar de residencia en grupo. El programa ayuda a 
las personas de la tercera edad y personas adultas con 
discapacidades a pagar los costos de vivienda. Ayuda a 
evitar que las personas vivan en instituciones o se queden 
sin hogar.

Asistencia para el cuidado de menores
La Asistencia para el cuidado de menores ayuda a las 
familias a pagar la guardería para que los  padres puedan 
trabajar o estudiar.
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Presente una solicitud en mnbenefits.mn.gov
Complete una solicitud para obtener estos beneficios en 20 minutos o menos
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Para obtener más información, comuníquese con el condado 

123-456-7890 o email@address.gov


