
        
 

      
              

            
        

  
         

            
             

      
  

      
              

                
              

                
     

         

             
                

   
              
              
              

 
              
              

          
               
              

            
         

     
 

            
       

  
       

              
  

         
            

               

ስለ ቤት ወስጥ ይቆዩ ትዕዛዝ በተደጋጋሚ የሚጠየቁ ጥያቄዎች 

በቤት ውስጥ ይቆዩ ትዕዛዝ ምንድነው? 
በቤት ውስጥ ይቆዩ ትእዛዝ ሚነሶታዊያን በጣም አስፈላጊ ከሆኑ ፍላጎቶች ባለፈ ከቤታቸው ውጭ የሚንቀሳቀሱትን 
እንቅስቃሴ እንዲገድቡ ያዛል። ማህበራዊ ግንኙነቶችን በመገደብ የኮቪድ-19ን የመተላለፍ እድልን እንቀንሳለን እናም የጤና 
እንክብካቤ ሴክተሮቻችን ለተጨማሪ ፍላጎቶች እንዲዘጋጅ እንረዳለን። 

ይህ በቤት ውስጥ ይቆዩ ትዕዛዝ አስፈላጊ የሆነው ለምንድነው? 
የኮቪድ-19 ወረርሽኝ በሚኒሶታ ያልተጠበቀ አደጋን አቅርቧል። ሚኒሶታ ስርጭቱ ለመግታት ምንም እርምጃ ካልወሰደ ወይም 
የጤና እንክብካቤ ስርዓታችንን ካላዘጋጀ በአሁኑ ጊዜ ያለው ሞዴሊንግ ከ 70,000 የሚበልጡ በሚነሶታ ያሉ የምንወዳቸው፣ 
ጓደኞቻችን እና ጎረቤቶቻችን ሊሞቱ ይችላሉ። 

ከቤቴ መውጣት የምችለው መቼ ነው? 
ሚነሶታዊያን እንደ ሸቀጦችን ወይም ምግብ፣ የታዘዙ መድሀኒቶችን እና ነዳጅ ያሉ አስፈላጊ ነገሮችን ለመወሰድ፣ ለደህንነት 
ምክንያት ቦታ ለመቀየር ወይም ስራቸው በአንድ ሴክተር ውስጥ አስፈላጊ ተብሎ ከታመነ ወደ ስራ ለመሄድ ከቤት ሊወጡ 
ይችላሉ። ቤትዎን ለቀው ከወጡ የማህበራዊ መራራቅ እርምጃዎችን ይለማመዱ እንዲሁም በእርሶና እና በዙሪያዎ ባሉት ሰዎች 
መካከል ስድስት ጫማ ይራቁ። ደህንነቱ የተጠበቀ ማህበራዊ መራራቅን የሚለማመዱ እስከሆነ ድረስ ሁሉም ሰው በዚህ ጊዜ 
ውጭ ንቁ ሆኖ እንዲቆይ ይበረታታል። 

በቤት ውስጥ ይቆዩ ትዕዛዙ ጊዜ የሚፈቀዱ እንቅስቃሴዎች የሚከተሉትን ያካትታሉ፡ 

• እንደ ድንገተኛ አገልግሎት ወይም የሕክምና አቅርቦትን ማግኘት የመሳሰሉ የጤና እና የደህንነት እንቅስቃሴዎች 
• እንደ የቤት እንስሳት ማራመድ፣ የእግር ጉዞ፣ ሩጫ፣ ብስክሌት መንዳት፣ አደን ማደን ወይም ዓሳ ማጥመድ ያሉ 
የቤት ውጭ እንቅስቃሴዎች 

• እንደ ሸቀጣሸቀጦች፣ ነዳጅ ወይም ይዞ የሚወጣ ምግብ ለመውሰድ ያሉ አስፈላጊ አቅርቦቶች እና አገልግሎቶች 
• እንደ ከዚህ ግዛት ውጭ ወደ ቤት መመለስን የመሳሰሉ አስፈላጊ እና ከግዛት ግዛት ጉዞ 
• የቤተሰብን አባል፣ ጓደኛን፣ ወይም በሌላ ቤት ውስጥ ያለ የቤት እንስሳ መንከባከብ ለመሳሰሉ የሌሎችን 
እንክብካቤ 

• መኖሪያ ቤት ከሌለ ድንገተኛ ወይም ቤት በሌላቸው መጠለያዎች መካከል እንደ መንቀሳቀስ ያለ መፈናቀል 
• በቤት ውስጥ ብጥብጥ፣ ንፅህና፣ ወይም በጣም አስፈላጊ በሆኑ ክወናዎች ምክንያቶች ቤትዎ ደሕንነቱ ያልተጠበቀ 
ከሆነ ወደተለየ ቦታ መሰደድን ጨምሮ ደህንነትን ለማረጋገጥ የሚደረግ ስፍራ መቀየር 

• እንደ በጎሳ የተከለሉ ቦታዎች ወሰኖች ውስጥ በአባላት የሚደረጉ እንቅስቃሴዎች ያሉ የጎሳ ተግባራት እና መሬቶች 
• የቀብር ሥነ ሥርዓት ስብሰባው ከ 10 የማይበልጡ ታዳሚዎችን ያቀፈና ጥቅም ላይ የዋለው ቦታ ማህበራዊ 
መራራቅን (በሰዎች መካከል ስድስት ጫማ ክፍተት) እንዲኖር የሚያስችል ከሆነ። የሚቻል ከሆነ ለሌሎች ሰዎች 
በርቀት መገኘት እንዲቻላቸው ቦታዎች ማመቻቸት አለባቸው። ለኮቪድ-19 ከፍተኛ ተጋላጭነት ያላቸው 
ግለሰቦች በርቀት እንዲገኙ በጥብቅ ይበረታታሉ። 

አስፈፃሚ ትእዛዝ 20-20 በገዢው አስፈላጊ ነው ተብሎ እንደታመነበት የሚነሶታዊያንን ጤና፣ ደህንነት እና ጥበቃን 
ለማረጋገጥ ነጻ የተደረጉ እንቅስቃሴዎች ዝርዝር እንዲገለፅ ይፈቅዳል። 

በቤቴ ውስጥ ደህንነት አይሰማኝም፣ መዉጣት እችላለሁ? (አዎ) 
በቤትዎ ውስጥ ደህንነት የማይሰማዎት ከሆነ ለቀው መሄድ አለብዎት። በድንገተኛ ሁኔታ ውስጥ ከሆኑ 911 ይደውሉ። 

በየምን ያህል ጊዜ ምግብ እና አቅርቦቶችን መግዛት አለብኝ? 
ግለሰቦች እና ቤተሰቦች የተሻለ ውሳኔቸውን በመጠቀም የሚያስፈልጋቸውን ብቻ መግዛት አለባቸው። የሸቀጣሸቀጥ መደብሮች 
እና የምግብ አቅርቦት ሰንሰለቶች ለሁሉም ሚነሶታዊያን ምግብ እና አስፈላጊ ቁሳቁሶች በበቂ ሁኔታ ተከማችቷል። 

https://mn.gov/governor/assets/Exempted%20Activities%20Clarifications_tcm1055-425421.pdf


  
     

             
              
        

  
      
           

  
         

             
             
       

  
       

             
               

         
       
          
   
    
    
     
   
   
      
     

  
      

            
      

 
       

            
        

 
        

                 
          

  
       
              

 
       
              

 

የትኞቹ መደብሮች ክፍት እንደሆኑ ይቆያሉ? 
የአስፈፃሚው ትእዛዝ የሚኒኦታዊያን ቤት እንዲቆዩ እና አስፈላጊ ፍላጎቶችን ለማሟላት ብቻ እንዲወጡ ያዛል። የአስፈጻሚ 
ትዕዛዙ ሸቀጣ ሸቀጦችን እና ሌሎች አስፈላጊ አቅርቦቶችን በሚያቀርቡ መደብሮች ውስጥ ለሚሠሩ ሠራተኞች ነፃነትን ያካተተ 
ስለሆነ አብዛኛዎቹ እነዚያ መደብሮች ክፍት እንደሆኑ እንደሚቆዩ እንጠብቃለን። 

ከግዛት ውጭ ነኝ፣ መመለስ እችላለሁ? 
አዎን፣ ግለሰቦች ወደ ቤታቸው ወይም ወደ መኖሪያቸው ለመመለስ መጓዝ ይችላሉ። 

ለኮሮና ቫይረስ መመርመር ወይም ወደ ሐኪም መሄድ ቢያስፈልገኝስ? 
ለኮቪድ-19 ምርመራ፣ ለድንገተኛ የጥርስ ህክምና እና ሌሎች አስፈላጊ የሕክምና ጉብኝቶችን ጨምሮ የጤና እንክብካቤን 
ለማግኘት ከቤትዎ መውጣት ይችላሉ። ሰዎች የሕክምና እርዳታ ከመፈለጋቸው በፊት ለጤና አጠባበቅ ባለሙያቸው ወይም 
ለዶክተሩ ቀደም ብለው እንዲደውሉ እንመክራለን። 

ከትእዛዙ ነፃ የሆኑት የትኞቹ ሰራተኞች ናቸው? 
ወሳኝ አገልግሎቶችን የሚሠጡ ሠራተኞች ነጻ ናቸው። ነፃ ማወጣታችን ከሚኒሶታ-የተወሰኑ ጭማሪዎች ጋር ከአሜሪካ የሃገር 
ውስጥ ደህንነት ክፍል የሳይበር ደህንነት እና የመሠረተ ልማት ደህንነት ኤጄንሲ (CISA) የፌዴራል መመሪያ ላይ የተመሠረቱ 
ናቸው። ይህ በሚከተሉት ውስጥ ላሉት ስራዎች ያካትታል፣ ግን አይገደብም፡ 

o የጤና እንክብካቤ እና የህዝብ ጤና። 
o የሕግ አስከባሪ፣ የሕዝብ ደህንነት እና የመጀመሪያ ምላሽ ሰጭዎች። 
o የልጆች እንክብካቤ። 
o የአደጋ ጊዜ መጠለያዎች። 
o ቤት አልባ መጠለያዎች። 
o ምግብ እና ግብርና። 
o የዜና አውታሮች። 
o ኃይል። 
o ውሃ እና ቆሻሻ ውሃ። 
o ወሳኝ ምርት ማምረት። 

ይህ ትእዛዝ እንዴት ተፈጻሚ ይሆናል? 
ሁሉም የሚነሶታዊያ ይህንን አስፈፃሚ ትዕዛዛት በፈቃደኝነት እንዲያከብሩ ይመከራል። ትዕዛዙን ለመደገፍ ግዛቱ ከአከባቢው 
የሕግ አስከባሪ አካላት ጋር እየሰራ ይገኛል። 

ይህ ትእዛዝ በግዛት አቀፍ ደረጃ ለምን ሆነ? 
በሚኒሶታ እና በመላ አገሪቱ የኮቪድ-19 በህብረተሰብ መስፋፋት እየጨመረ ነው። እቤት በመቆየት በማህበረሰባችን- በግዛቱ 
እያንዳንዱ ጥግ-ውስጥ የ ኮቪድ-19 ስርጭትን እንገድባለን። 

ሚኒሶታ ድንበሮቹን ዘግቶ ማርሻል ሕግን እያወጀች ነውን? 
አይደለም። በዚህ ጊዜያዊ የቤት ውስጥ ይቆዩ ትእዛዝ ወቅት እንኳን ሰዎች ወደ ሚነሶታ የመምጣት ነፃነት አላቸው። እነዚህ 
እርምጃዎች ሚነሶታዊያንን በተለይም በጣም ተጋላጭ የሆኑ ጎረቤቶቻችንን ለመጠበቅ የታሰቡ ናቸው። 

በቤት ውስጥ ይቆዩ ትእዛዝ መቼ ይነሳል? 
የሥራ አስፈፃሚው ትእዛዝ ከመጋቢት 27 ከ11:59 pm ጀምሮ እስከ ሚያዝያ 10 5:00pm ድረስ ተግባራዊ ይሆናል። 

ወደ አዲስ ቤት ወይም አፓርታማ መግባት እችላለሁ? 
አዎ፣ ወደ አዲስ ቤት ወይም አፓርታማ መግባት ይፈቀዳል። የመንቀሳቀስ እና የመዛወር አገልግሎቶች እንዲሁ እንዲቀጥሉ 
ተፈቅዶላቸዋል። 



 
       

                
        

 
      

               
            

             
     

 
      

                
               

             
     

 
                 
      

 
            

            
              

             
  

 
             

              
               

               
       

 
                

             
               

                
              

      
 

                
    

 
                

          
                

              
          

ከቤታችን ውጭ ለመሆኑ ሰነዶች ወይም ደብዳቤ ያስፈልገናልን? 
ወደ ሥራ ቦታዎ ሲጓዙም ሆነ ሲመለሱ ወይም ወደ ሌላ ቦታ ሲጓዙ ማንኛውንም የወረቀት ሥራ እንዲይዙ አይገደዱም። 
ሁሉም የሚነሶታዊያ ይህንን አስፈፃሚ ትዕዛዛት በፈቃደኝነት እንዲያከብሩ ይመከራል። 

ወደ ካቢኔ መጓዝ እና መመልስ እችላለሁ? 
ምንም እንኳን የሥራ አስፈፃሚው ትእዛዝ ወደ አንድ ጎጆ መጓዝን ወይም መመለስን የሚከለክል ባይሆንም ገዢው ሁሉም 
ሚኒሶታኖች በዋና መኖሪያዎቻቸው ውስጥ እንዲቆዩ አጥብቆ ያሳስባል። ቤት ውስጥ መቆየት ጎረቤቶችዎን ኮቪድ-19 
እንዳይሰራጭ ለመከላከል ይረዳል እንዲሁም የገጠር የህክምና ተቋማትን ከመጨናነቅ ያድናል። ከእንደዚህ ዓይነቱ ጉዞ መራቅ 
ሁላችንም ደህና እና ጤናማ ያደርገናል። 

ልጆች ወደ መጫወቻ ስፍራ መሄድ ይችላሉ? 
እንደሌሎች የቤት ውጭ እንቅስቃሴዎች ሁሉ ወደ መጫወቻ ስፍራ መሄድ በቤት ውስጥ ይቆዩ ትዕዛዝ ስር ይፈቀዳል። ልጆች 
የጨዋታ መዋቅሮች ከነኩ በኋላ እጆቻቸውን እንዲታጠቡ እና በተቻለ መጠን ከሌሎች ልጆች ስድስት ጫማ ርቀት እንዲጠብቁ 
ለማረጋገጥ ቤተሰቦች እና አሳዳጊዎች ጥንቃቄ ማድረግ አለባቸው። ምንም እንኳን የገዢው ትእዛዝ የመጫወቻ ስፍራዎችን 
ባይዘጋም በአከባቢ ባለስልጣኖች ሊዘጋ ይችላል። 

በቤት ውስጥ ይቆዩ አስፈፃሚ ትእዛዝ በሥራ ላይ ባለበት ወቅት አንድ አሠሪ ከቤት ከመሠራት ይልቅ ወደ ሥራው እንዲመጣ 
አንድን የወሳኝ ክፍል ሠራተኛን ሊጠይቅ ይችላል? 

መጋቢት 25 ቀን 2020 ገዢ ዋልዝ የኮቪድ-19ን ስርጭት ቀስ እንዲል ለመርዳት ሚነሶታዊያን ከቤታቸው ውጭ 
የሚደረጉትን እንቅስቃሴ ከመጋቢት 27 11:59 p.m ጀምሮ እስከ ሚያዝያ 10 5:00 p.m ድረስ እንዲገድቡ የሚያዝ 
አስፈጻሚ ትዕዛዝ 20-20 ሰጠ። የአስፈፃሚ ትዕዛዙ ምናባዊ ስራን ወይም የቴሌ ስራን (ማለትም ከቤት መስራት) አይገድብም 
። ትዕዛዙ በማንኛውም መስክ ውስጥ የሚሰሩ ሚነሶታዊያንን በተቻለ መጠን ከቤታቸው ወይም ከመኖሪያቸው እንዲሰሩ 
ያበረታታል። 

ትዕዛዙ ወሳኝ ሴክተር ሠራተኞችን በመለየት “ከቤት ሊሠሩ የሚችሉ ሁሉም [ወሳኝ ዘርፍ] ሠራተኞች ይህን ማድረግ 
አለባቸው። በሚከተለው ወሳኝ ዘርፎች ውስጥ ያሉ ሰራተኞች በቤታቸው ወይም በመኖሪያቸው በቴሌ ስራ ወይም በምናባዊ 
ሥራ በኩል ሊሰሩ የማይችሉ እና ከቤታቸው ወይም ከመኖሪያቸው ውጭ በሥራ ቦታ ብቻ ሊከናወኑ የሚችሉ ስራዎችን 
እየሠሩ ያሉ ሰራተኞች በትእዛዙ ውስጥ ከእገዳው ነፃ ናቸው።” ይላል። እዚህ የሚገኙት መረጃዎች ለወሳኝ ዘርፍ የሰራተኞች 
ነፃ መሆን ብቁነትን ለመወሰን እንዲረዱዎ የታሠቡ ናቸው። 

ስለ አንድ ሠራተኛ ከቤት ውስጥ የመሥራት ችሎታን በተመለከተ ክርክር ካለ ሁሉም ከቤት መሥራት የሚችሉ የወሳኝ ዘርፍ 
ሠራተኞች እንዲህ ማድረግ አለባቸው በሚለው በትእዛዙ መመሪያ መሠረት አሠሪው እና ሠራተኛው መፍትሄ ለማምጣት 
አብረው እንዲሠሩ እናበረታታለን። የገዢው ትኩረት በትምህርት እና በፍቃደኝነት ትዕዛዙን ማክበር ላይ ነው ነገር ግን ትዕዛዙ 
የህግ ኃይል ያለው እና ሆን ብሎ (አውቆ) መጣስ ቀላል ወንጀል ነው። ትዕዛዙን ለማስፈፀም የሚኒሶታ የህዝብ ደህንነት ክፍል 
ከአከባቢው የሕግ አስከባሪ ባለስልጣናት ጋር ይሰራል። ክርክር ሳይፈታ ከቆየ፣ ሰራተኞች የ SEOC የስልክ መስመር ቁጥሮችን 
651-297-1304 ወይም 800-657-3504 (ከክፍያ ነፃ) መገናኘት ይችላሉ። 

ጥያቄ፡ እንደ የመጠጥ ሱሰኞች ስም-አልባ ወይም የአደንዛዥ ዕፅ ሱሴኞች ስም-አልባ ወደ መሳሰሉ ከሱስ ነጻ የመሆን የድጋፍ 
ስብሰባዎች መሄድ መቀጠል እችላለሁን? 

መልስ፡ በአካል የሚደረጉ ከሱስ ነጻ የመሆን የድጋፍ ስብሰባዎች በቤት ውስጥ ይቆዩ ትእዛዝ ስር ነፃ እንቅስቃሴ አይደሉም። 
ኮቪድ-19 በቤቶች መካከል እንዳይሰራጭ ለመከላከል እና ለኮቪድ-19 ተፅእኖ በጣም ተጋላጭ የሚሆኑት ሚነሶታዊያንን 
ለመጠበቅ እነዚህ አይነቶች መሰብሰቦች ተገድበዋል። በዚህ ፈታኝ ጊዜ ውስጥ ከሱስ ነጻ የመሆን የድጋፍ ብድኖች እርዳታ እና 
ድጋፍ ለሚያስፈልጋቸው አባላት ምናባዊ ስብሰባዎች ወይም ስብሰባዎች በስልክ እንዲያቀርቡ ይበረታታሉ። ስለ ሩቅ ከሱስ ነጻ 
የመሆን ድጋፍ ማግኘትን በተመለከተ የበለጠ ለማወቅ እባክዎ የሚከተሉትን መረጃዎች ያጣቅሱ፡ 

https://mn.gov/governor/assets/3a.%20EO%2020-20%20FINAL%20SIGNED%20Filed_tcm1055-425020.pdf
https://mn.gov/deed/newscenter/covid/business-exemptions/


 
                 

       
        
       
           

 
                  

         
        

 
                

         
            

      
        
         
         

 
           

 
                 

                
             

   
    
     
   
     
      
          
      

 
               

              
              

                 
                

            
 

 
 
 
 
 

የመጠጥ ሱሰኞች ስም-አልባ፡ 
• በሚኒያፖሊስ አካባቢ የኢንተርኔት ላይ ስብሰባዎችን ያግኙ 
• ሴንት ፖል አካባቢ የኢንተርኔት ላይ ስብሰባዎችን ያግኙ 
• ብሄራዊ እና አለምአቀፍ የኢንተርኔት ስብሰባዎች ዳታቤዝ 
• የኢንተርኔት ስብሰባዎችን ለማግኘት እና ለመፍጠር በየመጠጥ ሱሰኞች ስም-አልባ የቀረቡ መረጃዎች። 

የአደንዛዥ ዕፅ ሱሴኞች ስም-አልባ፡ 
• መረጃዎች ምናባዊ ስብሰባዎችን በማግኘት እና በነሱ ወስጥ ለመሳተፍ 
• መረጃዎች በሚነሶታ ውስጥ ስላሉ ምናባዊ ስብሰባዎች 

ሌሎች መረጃዎች፡ 
• ኮኬይን ስም-አልባ የኢንተርኔት መረጃዎች ብሄራዊ እና በሚነሶታ ውስጥ 
• ኤሌክትሮኒካዊ ስብሰባዎች ለየመጠጥ ሱሰኞች ስም-አልባ እና የአደንዛዥ ዕፅ ሱሴኞች ስም-አልባ ጋር 
የተዛመዱ የቤተሰብ አባል የድጋፍ ብድኖች 

• SMART መልሶ ማገገሚያ የኢንተርኔት ላይ ስብሰባ ዳታቤዝ 
• ብሄራዊ የአደንዛዥ ዕፅ አጠቃቀም እና የአእምሮ ጤና ሀብቶች 
• ሚነሶታ የአደንዛዥ ዕፅ አጠቃቀም እና የአእምሮ ጤና ሀብቶች 

በሥራ አስፈፃሚ ትእዛዝ 20-38 መሠረት ምን ዓይነት የቤት ውጭ መዝናኛ ዓይነቶች ይፈቀዳሉ? 

ከመራመድ ፣ ከመጓዝ ፣ሃይክ ከማድረግ፣ ከመሮጥ ፣ ብስክሌት መንዳት ፣ ለመደስት ከመንዳት ፣ ለአደን እና ለአሳ ማጥመድ 
በተጨማሪም ሁሉም በቤት ውስጥ ይቆዩ ትእዛዝ ላይ የተፈቀደ ሲሆን ፣ በ ሥራ አስፈፃሚ ትእዛዝ 20-38 ደህንነታቸው 
የተጠበቁ ከቤት ውጪ ሊደረጉ የሚችሉ የመዝናኛ ዕድሎች እንዲሁ የሚከተሉትን እንደሚያካትት ያብራራል-

• ጀልባ 
• ፓርኮች እና ዱካዎች 
• የዱር እንስሳት አያያዝ አከባቢዎች 
• የመንግስት ደኖች 
• ሳይንሳዊ እና ተፈጥሮአዊ አካባቢዎች 
• የጎልፍ ኮርሶች እና የማሽከርከር ክልሎች 
• ከቤት ውጭ የተኩስ ልውውጥ እና የጨዋታ ርቢዎች (game farms) 
• የግል የበረዶ ሸለቆ ብስክሌት መንገዶች 

ከ 6 እስከ 10 ጫማ የሚደርሱ የማህበራዊ መራራቅ እስከጠበቁ ድረስ ፣ በቡድን በቡድን ከመሰብሰብ እስከተቆጠቡ እና 
ከስቴቱ የመዝናኛ መመሪያዎችን እስከሚከተሉ ድረስ እነዚህ ሁሉ ተግባራት በሥራ አስፈፃሚ ትእዛዝ 20-38 ስር ይፈቀዳሉ ፡፡ 
በአንድ ነጠላ ቤተሰብ ውስጥ ያሉ ቡድኖች ከቤት ውጭ እንዲከናወኑ የማይፈቅድላቸው ከቤት ውጭ እንቅስቃሴዎች ወይም 
ስፖርቶች (ለምሳሌ ሶከር ኳስ ፣ ወይም ቅርጫት ኳስ) ውስጥ ሊካፈሉ ይችላሉ ነገር ግን ከሌሎች ቤተሰቦች አባላት ጋር እንዲህ 
ያሉ እንቅስቃሴዎች ላይ መሳተፍ የለባቸውም ፡፡ ሚኒሶታዎች ወደ ዋና መኖሪያቸው ቅርብ መሆን አለባቸው እና ከቤት ውጭ 
መዝናኛ እንቅስቃሴዎች ለመሳተፍ ያላስፈላጊ የረጅም ርቀት የመዝናኛ ጉዞ እንቅስቃሴውችን ጨምሮ እንዲቆጠቡ ይመከራሉ ፡ 
፡ 
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